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Strategisch plan voor het bestuur van  

Moedige Moeders Nederland  
(2023 – 2025) 

 
 
Ons hoofddoel is het ondersteunen van Moedige Moedergroepen die: 

1. steun bieden en informatie geven aan familie van mensen met een drugs verslaving 
(ook alcohol en game etc.)  

2. kinderen en ouders informeren over hoe ze uit de gevarenzone kunnen blijven van de 
voortdurende verleiding van de drugs en alcohol gebruik. 
 

Dit doen we door   
1. Faciliteren van contacten tussen Moedige Moedergroepen, om van elkaar leren door 

a. Minimaal 3 x per jaar een landelijke dag organiseren 
b. Ondersteunen van startende groepen 

2. Organiseren van trainingen, o a  voor groepsleiders Moedige Moedergroepen  
3. Faciliteren van landelijke digitale bijeenkomsten. 

 
Als nevendoel, om landelijk verslavingsbeleid te beïnvloeden, onderhouden we contacten 
met: 

a. Politiek (Nederlands regering en Europees parlement.) 
i. Bij politieke partijen en het Europees parlement onze visie op 

verslaving en middelengebruik kenbaar maken  
ii. in gesprek gaan met kabinets- en Tweede kamer leden 

b. Media   
c. Maatschappelijke organisaties  
d. Sluiten wij zo veel mogelijk aansluiten bij netwerken (nationaal en  

internationaal zoals Eurad) 
e. Het deelnemen aan verschillende nationale -en internationale bijeenkomsten  

 
Om dit te kunnen : 

1. Organiseren wij minimaal 4 bestuursvergaderingen met het bestuur per jaar. 
2. Onderhouden, de website, (Ons visitekaartje) onderhouden 

a. T.b.v. Exposure 
b. Om te communiceren met de gebruikers 

3. Financiële middelen verwerven om onontkoombare kosten te dekken. 
 


